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Wichtige Informationen zu unseren Behandlungen
Liebe Kundin, lieber Kunde,
diese Broschire soll lhnen helfen, lhre bevorstehende Behandlung optimal vorzubereiten und alle wichtigen
Nachsorgehinweise zu verstehen. Bitte lesen Sie die Informationen sorgfaltig durch. Sollten Sie Fragen
haben, zdgern Sie nicht, uns anzusprechen — wir helfen Ilhnen gerne weiter!
1. Dauerhafte Haarentfernung (IPL/SHR/E-Light/Diodenlaser)
Vor der Behandlung:
¢ Rasieren Sie die zu behandelnden Hautareale 2—-3 Tage vor der Sitzung (Haarstoppeln von ca. 1
mm sind ideal).
¢ Vermeiden Sie Haarentfernungsmethoden wie Waxing, Zupfen oder Epilation mindestens 6
Wochen vor der Behandlung, da den Haarwurzeln fiir den Erfolg der Sitzung benétigt werden.
e Schutzen Sie Ihre Haut mindestens 7 Tage vor der Behandlung vor direkter Sonneneinstrahlung
und vermeiden Sie Solarium. Wenn das nicht mdglich ist, verwenden Sie ein Lichtschutzmittel mit
LSF 50.
¢ Keine Bleichcremes, Peelings oder parfiimierte Produkte mindestens 2 Tage vor der Behandlung.
Nach der Behandlung:
e Verzichten Sie fir mindestens 24 Stunden auf heiBe Bader, Sauna, Schwimmen, Dampfbader und
starkes Schwitzen.
e Schutzen Sie die behandelten Areale auch in den folgenden 7 Tagen vor direkter Sonneneinstrahlung
(LSF 50).
e Leichte Rétungen oder Reizungen kénnen auftreten, diese klingen meist nach wenigen Stunden ab.
e Ziehen Sie keine Haare heraus — diese werden vom Kdrper von selbst abgestoRen.
Behandlungsdauer:
e Eine erfolgreiche Behandlung erfordert in der Regel 8—14 Sitzungen, je nach individuellem Haar- und
Hauttyp.
2. Gesichtsbehandlungen (Saurepeeling, GlowSolution, Microneedling)
Vor der Behandlung:
¢ Keine intensiven Sonneneinstrahlungen oder Solarium besuche mindestens 7 Tage vor der
Behandlung.
e Verwenden Sie keine aggressiven Hautpflegeprodukte wie Retinol, Vitamin-A-Sauren oder chemische
Peelings mindestens 5 Tage vor der Behandlung.
e Informieren Sie uns Uber Hautprobleme wie offene Stellen, Ekzeme oder andere Irritationen.
Nach der Behandlung:
¢ Verwenden Sie nur die empfohlenen Pflegeprodukte.
¢ Vermeiden Sie flir mindestens 48 Stunden: Sauna, starkes Schwitzen (Sport), Make-up und direkte
Sonneneinstrahlung.
e Schutzen Sie die Haut fir mindestens 14 Tage mit einem Lichtschutzfaktor (LSF 50).
e Bei Rétungen oder leichtem Spannungsgefiihl kdnnen kiihlen beruhigende Produkte helfen.
3. Allgemeine Hinweise
Wichtige Verhaltensregeln:
e Trinken Sie ausreichend Wasser vor und nach der Behandlung, um die Haut zu unterstitzen.
¢ Bitte informieren Sie uns vorab iber Medikamente, die Sie einnehmen, oder gesundheitliche
Beschwerden.
e Bei Schwangerschaft, Stillzeit oder bestimmten Hauterkrankungen kann eine Behandlung nicht
durchgefihrt werden.
Fotos zu Dokumentationszwecken:
e Auf Wunsch kdnnen Fotos der behandelten Areale erstellt werden, um den Fortschritt zu
dokumentieren. Bitte sprechen Sie uns an, falls Sie dies wiinschen.

Beauty of Skin — lhre Haut in besten Handen

Wir freuen uns, lhnen mit unseren Behandlungen zu einem schéneren Hautbild zu verhelfen. Falls Sie Fragen
haben oder sich unsicher sind, kontaktieren Sie uns jederzeit telefonisch oder per E-Mail.

Telefon: +49 17680319215

E-Mail: info@beautyofskin-muenchen.de

Vielen Dank flr lhr Vertrauen!
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